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DOBRZE WYKORZYSTAC TEN CZAS...

,Boje sie Twojej mitosci

ze kochasz zupetnie inaczej

tak bliski i inny...

boje sie Twojej mitosci

tej najprawdziwszej i innej" (Ks. J. Twardowski)

Wielki Post - to wyjatkowy czas (chociaz wiasci-
wie, kazdy czas jest dobry), aby doswiadczy¢ za-
dziwiajacej Mitosci Boga...

To samo stowo... (ks. J. Pasierb)
»Ojciec pisal rylcem na tablicy z gtazow
Syn pisat palcem na kurzu po ziemi
Duch Swiety pisat ptomieniem na wietrze
Moje nieszczere serce
Stuka to samo stowo
Mitos¢.”

Opowiadat ktos, jak podczas wieczoru autor-
skiego Ks. Jana Twardowskiego w Lublinie (2001),
pewna studentka zapytata:

- ,Ojcze Janie, o czym sg te wszystkie wiersze?” On
wowczas odpart:

- ,Wszystkie o tym samym - o mitosci, tylko
o niej warto pisa¢.”

Wtedy ta dwudziestoletnia dziewczyna rzekta:

- .10, dlaczego z mitoscig jest tyle ktopotéw?”

Wtedy prawie dziewieédziesiecioletni ksigdz odrzekt:
- ,Jesli czlowiek zapomina, ze najpierw nalezy do
Boga, a potem do cziowieka, to sg kitopoty”.

Sw. Jan Pawel Il w pierwszej swej encyklice
»Redemptor hominis” (1979) pisat: ,,Cztowiek nie
moze zy¢ bez mitosci. Czlowiek pozostaje dla
siebie istotg niezrozumiala. Jego zycie pozbawio-
ne jest sensu, jesli nie objawi mu si¢ mitos¢, nie
spotka sie z mitoscia. Jesli jej nie dotknie, nie
uczyni w jakis sposéb swoja, jesli nie znajdzie
W niej zywego uczestnictwa.”

Benedykt XVI réwniez, gdy pisat swojg pierw-
szg encyklike (2005), to przypomniat Swiatu: ,,Deus
caritas est — Bog jest mitoscia!”

Papiez Franciszek, jako kardynat Bergoglio
w oredziu na Wielki Post, podczas, ktérego zostat
wybrany na Stolice Piotrowg (2013.03.13) pisat:
"Jest mozliwe, by wszystko stato sie nowe i inne,
poniewaz Bog jest peten taski i mitosierdzia, zaw-
sze gotowy, by przebaczaé¢. On daje nam site, by
zaczaé jeszcze raz..."

A w pierwszej encyklice : "Lumen fidei" -
Swiatto wiary (2013), kontynuujacej dzieto swojego
poprzednika, pierwszemu rozdziatowi nadat tytut:
,»My$my uwierzyli mitosci”.

Pamietam swiadectwo czlowieka, ktory byt
osobg bardzo nerwowg, wybuchowa, nieopanowang
i wszyscy mu moéwili, ze musi sie zmieni¢! To go bar-
dzo bolato, zwtaszcza jak najblizsi wcigz go upomina-
li!

On bardzo chciat sie zmienic, ale im bardziej
sie starat, tym mu bardziej nie wychodzito...

Wreszcie, jego zona powiedziata mu: ,,Nie mu-
sisz sie zmieniaé, ja i tak najbardziej ze wszyst-
kich kocham ciebie!”

| wtedy zaczat sie zmieniac!

Tak kocha Bég! Bo Bdg jest samg mitoscig!

- stonce wschodzi nad dobrymi i ztymi, deszcz pada
na dobrych i ztych;

- Bog nie chce Smierci grzesznika, ale aby sie nawré-
citi zyt!

Mitos¢é to: co$ najwazniejszego w zyciu czito-
wieka; prawda o Bogu; jedyna sita, ktéra naprawde
taczy ludzi; niezmienna wiez Boga z grzesznym czio-
wiekiem!

Aby doswiadczyé¢ tej MILOSCI BOZEJ - cze-
go potrzeba ?

Pisat kiedys sw. Augustyn: ,,Boje sie przecho-
dzacego Chrystusa. Boje sie, ze przejdzie obok,
a ja nie uslysze, co miat mi do powiedzenia...”

Potrzeba na pewno - czujnosci, otwartosci, od-
wagi, nadziei, wytrwatosci, ale przede wszystkim -
bojazni Bozej!

»Bojazn Boza poczatkiem madrosci” (Ps 111, 10)

Julian Tuwim, napisat bardzo dobrze znane stowa -
Chrystusie...

"Jeszcze sie kiedys rozsmuce,

Jeszcze do Ciebie powrdce,

Chrystusie...

Jeszcze tak strasznie zaptacze,

Ze przez fzy Ciebie zobacze,

Chrystusie...

| takg wielkg zatobag

Bede sie zalit przed Toba,

Chrystusie...

Ze duch moj przed Tobg kleknie

| wtedy serce mi peknie,

Chrystusie..."

Pisal pieknie..., pewnie tak myslal, moze
obiecywal, ze jeszcze sie kiedy$ rozsmuci... ale
czy wiemy, ze niestety nie zdgzyt wréci¢ do Chrystu-
sa?

Opowiadat Roman Brandstaetter o jednym ze
swoich spotkan z Tuwimem. Obydwaj poeci wybrali
sie na kawe.

- Panie Brandstaetter, - Tuwim zadat pytanie - Czy
Chrystus istniat ?
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- Musiat istnie¢ - odpowiedziat Roman.

- To dobre! On musiat istnie¢. Moze bySmy wypili na
to konto - odrzekt Tuwim.

Rozmowa potoczyta sie dalej. Po kilku godzinach
poeci sie rozstali.

Tuwim wsiadt do "takséwki". Brandstaetter poszedt
pieszo. Odpowiedz gteboko wierzgcego Brandstaet-
tera musiata mocno dotkngé serca ateisty Tuwima...
Po przejechaniu kilku metréw polecit kierowcy za-
trzyma¢ samochod. Uchylit szybe i krzyknat do przy-
jaciela:

- Panie Romanie, to bylo bardzo dobre! On musiat
istniec!

Tuwim umart na serce...

Roman Brandstaetter byt na jego pogrzebie. W trak-
cie wynoszenia trumny z willi, w ktérej zmart Tuwim,
podszedt do Brandstaettera wtasciciel zaktadu po-
grzebowego.

- Prosze Pana, co ja mam zrobi¢? Mam tylko trumne
z krzyzem na wieku - powiedziat. Mam go zostawic,
czy zerwac?

Brandstaetter nic nie odpowiedziat. Ktos za niego
zdecydowat. Krzyz zerwano. Ale na wieku trumny
i tak zostat $lad krzyza...

Problem Jezusa nie opuszczat go przez cate
zycie. Jakos go Chrystus dotykat. Wiele razy przed
nim stawat... Nigdy jednak nie opowiedziat sie
w sposob widoczny po stronie Chrystusa. Nie
przyjat chrztu. Nie zdazyt...

To nie pierwszy Wielki Post w naszym zyciu
i moze nie ostatni...?

Ale tego nikt nie moze by¢é pewny! Dlatego jakze
madre jest powiedzenie, aby zyé tak jakby ten
dzien mial by¢ ostatnim w naszym zyciu!

Jak dobrze przezy¢ ten czas?

Zycie, to nie jest i nie moze byé droga doni-
kad! Dlatego:

1. Zawsze trzeba mie¢ czas szczegolnie po-
swiecony Panu Bogu, tak trzeba planowac¢ zajecia,
obowiagzki, aby codziennie zatrzymac sie przed Bo-
giem, przemysle¢ wszystko, spojrze¢ w swoje su-
mienie! Czas na modlitwe.

2. Bég spotka sie z nami w ciszy serca, dla-
tego trzeba odrzuca¢, wszystko, co nas rozprasza,
zakonczy¢ spory w domu, w pracy, pojednac sie,
wytgczy¢ TV, komputer, radio itp. Odcig¢ sie od ha-
tasu swiata i pamietaé, ze tylko czystego serca,
moga Boga ogladac¢!

3. Trzeba zna¢ cel, mie¢ jasno okreslong in-
tencje, w jakiej chce sie zy¢, wszystko znosié¢, pra-
cowaé, cierpie¢... Zyé dla kogos nie tylko dla sie-
bie! Tylko wtedy, gdy zycie sie celebruje, gdy potra-
fimy tworzy¢ atmosfere sSwieta wokot nas, troski,
czutosci, wdziecznosci, przebaczenia, otwartosci
i zyczliwosci - Mitos¢ Boza nas odnajdzie...

| jeszcze jedno, aby nie pobtgdzi¢ - $w. Jan Pawet I
wspominat:

»Pamietam, ze ojciec dal mi ksigzeczke do nabo-
zenstwa, w ktorej byta modlitwa do Ducha Swiete-
go. Powiedziat mi, abym te modlitwe codziennie
odmawiat. Tak tez staram sie czynié."

Modlitwa do Ducha Swietego.

.Kraz nad nami,

Poskromicielu zametu, (...)

| wybaw nas od gtupoty udajgcej madroscé,
Od ktamstwa udajgcego prawde,

Od slepoty udajgcej dalekowzrocznosc,
Od chamstwa udajgcego obrazong godnos¢,
Od fanatyzmu udajgcego wiare,

Od brudu udajgcego czystosc,

Od nienawisci udajgcej mitosc,

Od niewoli udajgcej wolnosé¢,

Od obtudy udajgcej szczerosc,

Od pychy udajacej pokore,

Od warcholstwa udajgcego odwage,
Od szatana, ktéry méwigc ,nie”,

Mysli ,tak”,

A mowigc ,tak”,

Mysli ,nie”.

Przybywaj, Duchu Swiety,

Wielousty,

| otwdrz nasze gtuche uszy,

Wotajgcy Ptomieniu!” (R. Brandstaetter)

»Daj nam stuch doskonaly,

Abysmy wsroéd niezliczonych wezwan i nawotywan
Ktére nas nawiedzaja

We wszelkim czasie i miejscu,

umieli rozpoznaé¢

Twaj gtos, Muzyko Madrosci,

Zrodzona z Ojcai Syna,

Tréjdzwieczna!” (R. Brandstaetter)

ks. Jarostaw Sutryk
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WIOSNA I ... BOCIAN W KULTURZE LUDOWEJ

Nie ulega watpliwoéci, ze bocian jest jednym
z tych ptakow, ktory najbardziej kojarzy nam sie
z polskg wsig, zwlaszcza wsig potozong we
wschodniej czesci naszego kraju. Nie ma w tym
zupetnie nic dziwnego, bo niemal 66% $wiatowej
populacji tego gatunku ptakéw zamieszkuje naszg
ojczyzne. Dlatego w Polsce coraz popularniejszy jest
Dzieh Bociana obchodzony 31 maja czyli w wigilie
Dnia Dziecka

O tym, jak niezwyklym ptakiem i przyjacielem
czlowieka jest bocian moéwi legenda: Dawno temu,
gdy Pan Bég po stworzeniu Swiata przyglgdat sie
swemu dzietu stwierdzit, ze wszystko na ziemi
stworzone jest tak, aby cztowiekowi byto tam dobrze.
Lecz zaraz potem Stworca pozafowat jednej rzeczy,
ktérg stworzyt - gaddw takich jak weze, zaby itp. ,,One
tylko utrudniajg i obrzydzajg cztowiekowi Zzycie”
pomyslat Bog. Zebrat wiec wszystkie gady w wielki,
skorzany wor i polecit bocianowi zanie$¢ i wrzucic¢ go
do przepaSci. Zabronit mu jednak zaglgdac¢ tam.
Bociek jednak, z ciekawo$ci, zajrzat | wtedy
wyskoczyty wszelkie gady Swiata i zaczety chowac
sie w szczeliny, pod kamienie. Wtedy ptak ustyszat
gfos Boga: ,Za to, iz nie postuchate$ mnie musisz do
konca $wiata zbierac i zywic sie gadami”. Nogi i dziéb
bociana zaczerwienity sie ze wstydu - i tak juz mu
zostato, a od tego czasu musi on zbiera¢ wszelkie
gadostwo. | tak bedzie do korica Swiata.

Zyjacy w poblizu cztowieka i lubiany bocian
znalazt sie w wielu przystowiach. Jest to dowdd jak
bardzo bocian byt zwigzany z zyciem ludzi na wsi.
W wierzeniach ludowych bocian symbolizuje wiosne,
zmartwychwstanie, szczescie czyli wszystko co wigze
sie z nowym zyciem. A tradycyjne polskie przystowia
np. ,Gdy bocian na S$wiety Jozef przybedzie, to
Sniegu juz nie bedzie.", ,Na Zwiastowanie bocian na
stodole stanie.”, ,Na $wiety Jozef bocian na stodole,
szykuj soche i jedz orac pole.”, "Jak przylecg
Zzurawie, bierz sie do grochu prawie; jak przyleca
bociany, pierwszy zagon zasiany.", "Kiedy bocian
u nas trwa po Barttomieju (24.VIIl) mnogi, tedy zima
letka bedzie a opat niedrogi.”, "BocCki przyleciaty —
podwieczorki wrocity, bocki odleciaty — podwieczorki
zabraty." ukazujg jak waznym wyznacznikiem
egzystencji zgodnej z porami roku i wierzeniami byt
ten ptak.

Mieszkancy wsi wierzyli, ze pierwszy bocian ktorego
ujrzano danej wiosny wrézyt jaki bedzie dany rok. Kto
ujrzat pierwszego bociana lecgcego, tego miat czekac
rok szczesliwy. Kto natomiast pierwszego bociana
zobaczyt siedzgcego w gniezdzie, lub stojgcego na
ziemi, ten spodziewat sie choréb i nieszczesc.

Mieszkancy wsi uwazali, ze bocian przynosi
btogostawienstwo na mieszkancéw gospodarstwa,
w obrebie ktérego ten zatozy swoje gniazdo. Oddaje to
dobrze przystowie ,Szczesliwy dom, gdzie bocki sg”.
Dodatkowo ptaki te, pono¢, zakfadaty gniazda tylko
w tych miejscach, gdzie nigdy nie bijg pioruny, tak wiec
byt to dowdd bezpieczenstwa rodzinnej zagrody.
Dlatego tez wielu gospodarzy prébowato zacheci¢ je
do tego, stawiajgc na pobliskich drzewach lub dachach
swoich chat kota od wozéw, kawatki czerwonych
tkanin lub jakie$s btyszczgce przedmioty, ktére miatly
przyciggnac¢ ich uwage. Wierzono réwniez, ze bociany
wyczuwajg ztych ludzi i nie znoszg gniewu i ztosci.
Dlatego tez, jezeli w obrebie gospodarstwa kto$
popefhit jakis niegodziwy czyn, bociany opuszczaty je
i nigdy nie wracaty. A gdy ztosliwe dzieci wyganiaty
bociana z gniazda nie chcagc juz miodszego
rodzenstwa, ten mscit sie i przynosit do domu dzieci
jeszcze wiece;.

Z zachowania bocianow wrézono réwniez
pogode. Jezeli lataty wysoko mialo to zwiastowac
wczesng wiosne lub tadng pogode, jezeli nisko pézng
i stotng wiosne lub opady deszczu. Takze, gdy ptaki
w czasie wychowywania mtodych znosity do gniazda
perz, nawoz lub inny materiat na wysciotke miato to
by¢ zapowiedzig nadchodzacych deszczow. Gdy
doroste bociany wyrzucaty z gniazd jaja lub piskleta,
to w pierwszym przypadku wskazywato to na
urodzajny, dobry rok, a w drugim przeciwnie.

Zwiekszajgca sie ostatnio liczba bocianich
gniazd w naszej okolicy niech bedzie dla nas
btogostawienstwem.  Niech  oczekiwana  wiosna
i przylot bocianéw bedzie przepetniony radoscig
Z nadziei na nowe zycie.

Czego Panstwu i sobie zycze...

Justyna Torbicz
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ELEGANCJA c.o.

W poprzednim numerze skupilismy uwage
na elegancji jako wewnetrznym pieknie, wdzieku,
szlachetnosci w wygladzie i zachowaniu. Dzisiaj
sprobujemy odpowiedzie¢ na pytanie: Na czym
dokfadnie, konkretnie polega elegancja? Jak jg
rozpozna¢ w kazdym wypadku? Co zrobi¢ zeby
by¢ eleganckim?

Odpowiedzi na te pytania nie sg fatwe.
Analizujgc problem stwierdzi¢ mozna, ze jest tu
pewna tajemnica, ze potrzebny jest dobry gust
i smak, ale réwniez jakas blizej nieokreslona
i nieuchwytna intuicja. Z drugiej strony odpowiedz
na nie jest prosta, cho¢ nie usatysfakcjonuje tych,
ktorzy chcieli by poprzez rozwazania na temat
elegancji uznac, ze temat jest bzdurny.

Zatem, jezeli elegancja to szlachetnosc
zewnetrzna, to osiggamy  ja niejako
automatycznie po osiggnieciu szlachetnosci
wewnetrznej i, oczywiscie, po pewnej praktyce
zwigzanej ze stalym realizowaniem tej
szlachetnosci.

Czy mozna jednak dotrze¢ do elegancji na
skréty, osiggnaé jg w jakis inny sposéb?
W znacznej mierze tak, choé chyba nigdy do
konca i w petni. Trzeba wiec zyskac jej wyczucie
i rozumienie poprzez uchwycenie jej formy.

Pierwsze pytanie, na ktére trzeba tu
odpowiedzie¢ brzmi: Czym elegancja nie jest. Na
to pytanie w znacznej mierze odpowiada Alicja
Szubert — Olszewska autorka felietonéw
0 modzie publikowanych w miesieczniku "List do
Pani". Stwierdza ona, ze elegancja nie jest
uzem” czyli ,watpliwej jakosci swobodg stroju

lub zachowania”, ,gorsetem”, ,prowokacjq’,
,manifestacjg zdobytej fortuny”, ,lekcewazeniem
form [ wartosci 0golnie przyjetych
i wyznawanych”,  falszywym wizerunkiem”.

A czym jest? Jest przede wszystkim czyms
ponadczasowym i z gruntu elitarnym, czyms$, co
dobrze oddajg stowa ,wytwornos¢” i ,dystynkcja”,
.piekno”, ,dyskrecja”, ,harmonia”, ,umiar”’, ,styl” .
Jest czym$ co wigze sie z odrzuceniem
pretensjonalnosci, krzykliwej przesady, skrajnosci
I, oczywiscie, wulgarnosci i prostactwa.

Irena Kaminska - Radomska w swojej
,Etykiecie biznesu” stwierdza: ,mozemy by¢
pewni, ze wygladamy elegancko”, gdy nasz strgj
jest ,skromny, drogi i konserwatywny” .

Stroéj skromny, w jej ujeciu, to strgj, ktory jest
,niezmystowy”, nie wywotuje ,dwuznacznych
skojarzen” i nie dziata ,pobudzajgco na ptec
przeciwng”. To strdj, ktéry nie rzuca sie w oczy —
nie ,kapie ztotem”, w ktérym nie wyglada sie ,jak
choinka”, ktory nie btyszczy i nie mieni oraz nie
jest w ostrych czy licznych kolorach — cechuje sie
,2umiarem w doborze koloréw i fasonow”.

Stréj drogi, to nie jest strdj, na ktérym sie ,nie
oszczedza”, strdj, ktory jest najwyzszej jakosci,
w ktorym nie wyglada sie przecietnie. Stroj drogi,
to ten, ktéry nie posiadat wysokiej ceny, nie jest
sporzadzony z materiatdw najwyzszej jakosci, ale
to stroj, ktéry jest skromny i tradycyjny (nie moze
zatem by¢ sportowy czy ekstrawagancki). Trzeba
tez podkresli¢, ze nie chodzi tu o strdéj markowy,
ktéry, pamietajmy o tym, zaktadany jest przez
wszystkich snobow i dorobkiewiczéw. Jesli juz
zdecydujemy sie nosi¢ stroj markowy musimy
dopilnowa¢, aby nigdy nie posiadat w Zzadnym
widocznym miejscu znaku firmowego.

Stréj konserwatywny — tradycyjny- to stroj
0 akceptowanym od ,niepamietnych czasow”
kroju i kolorze, klasyczny, uniwersalny, w zaden
sposoOb, nawet w szczegodtach, nie posiadajacy
znamion ekstrawagancji — nie budzgcy w nikim,
nawet w  ortodoksyjnie  konserwatywnych
starszych  paniach  hotdujgcych ~ zasadom
przyjmowanym przez arystokracje 100 lat temu,
kontrowersiji, jakichkolwiek negatywnych reakc;ji .

Whniosek. Elegancji nie da sie kupi¢. Nie da
sie rowniez wyrazi¢ jej stanem posiadania.
Bowiem elegancja to stan myslenia, bycia
i dziatania w ktérym przede wszystkim widac

prostote ale réwniez szlachetnos¢
i dobrodusznosé.
Elegancja ta takze postawa szacunku

wzgledem drugiego cztowieka niezaleznie od jego
stanu myslenia, bycia czy posiadania.
J.T



JUZ MINAL ROK ...

Juz minat rok jak Gminna Biblioteka Publiczna
w Wyrykach zmienita SWO0jg siedzibe
i przeniosta sie do nowoczesnych wszechstronnych
przestrzeni przygotowanych w projekcie na ktéry
otrzymata  dotacie z Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego z Programu ,,Kultura
+Biblioteka +Infrastruktura Bibliotek”.

Od roku konsekwentnie realizujemy zatozenia
i cele projektu, co potwierdzajg wszelkie aktywnosci
jakie miaty i majg miejsce w Bibliotece Inspiracji.
Nadrzednym celem biblioteki jest promocja ksigzki

i rozwoj czytelnictwa, jednakze wspodtczesna
biblioteka, w tym nasza, podazajgc z duchem czasu,
przeksztatcita sie  w  nowoczesne  centrum

multimedialne, gdzie nie tylko wypozycza sie ksigzki,
ale jest to przestrzeh do wszelkich dziatah kulturalno-
edukacyjnych, a przede wszystkim odpowiada na
potrzeby lokalnej spotecznosci.

Stad nasza biblioteka jest dla mieszkancéw
tym miejscem, gdzie mogg przyjemnie spedzi¢ czas,
wybraé z potki ciekawg ksigzke, obejrze¢ film,
uczestniczyé w warsztatach, spotkaniach,
konferencjach, szkoleniach i innych wydarzeniach
organizowanych w bibliotece.

W ubiegtym roku zarejestrowaliSmy w naszej
ksigznicy ponad 300 aktywnie wypozyczajgcych
czytelnikdw.

WypozyczyliSmy w ciggu roku ponad 5000
ksigzek, a na miejscu udostepnilismy ponad 200.
Zorganizowalismy  szkolenia  biblioteczne  dla
uzytkownikéw, w  ktérych udziat wzieto 180
uczestnikow.

W 33 imprezach zorganizowanych przez
biblioteke uczestniczyty 702 osoby.

W szkoleniach i zajeciach edukacyjnych
w bibliotece udziat wzieto 540 0sob,
a w konferencjach i seminariach uczestniczyto 98
0sob.

W ciggu roku poprzedniego odnotowalismy
w bibliotece ponad 6500 odwiedzin. Statystyki mowig
wiec same za siebie... A teraz, po krotce przedstawie,
jak minety niespetna 3 miesigce br. Otéz Nowy Rok,
w szampanskich nastrojach, powitaliSmy
w najwiekszej przestrzeni biblioteki, czyli w sali
wielofunkcyjne;.

W kazdy wtorek w bibliotece odbywajg sie
warsztaty robotyki dla ucznibw 2z obydwu szkot

prowadzone przez nauczyciela z Mtodziezowego
Domu Kultury we Wiodawie.

We $rody gimnazjalisci przychodzg do
bibliotecznej pracowni komputerowej na lekcje
informatyki, a takze na lekcje biblioteczne.

Systematycznie
czytelniczg przedszkolakow.

prowadzimy edukacje
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We czwartki, w ramach ,,Akademii Seniora” 17 marca - warsztaty metodyczne: ,,Elementy
realizujemy cotygodniowe zajecia komputerowe dla treningu twoérczosci w oparciu 0 metode KLANZY”.
seniorow. Zajecia stanowity kontynuacje konferencji pt.,,Czyta¢

kazdy moze...Upowszechnianie czytelnictwa,
. rozwijanie kompetencji czytelniczych ws$réd dzieci
i mtodziezy”, ktéra miata miejsce w naszej bibliotece
27 pazdziernika ubiegtego roku.

W pigtki o godz.16:30 zapraszamy do
Przestrzeni Dobrego Kina na projekcije filméw. Wstep
wolny.

8 marca popotudniowg porg odbyly sie
w bibliotece, warsztaty kosmetyczne.

21 marca o godz.12:00 goscilismy rolnikdw
z naszej gminy na szkoleniu przygotowanym przez
Powiatowy Zespét Doradztwa Rolniczego we
Wiodawie oraz Agencje Restrukturyzacji i Modernizaciji
Rolnictwa.

W najblizszym czasie, czyli 31 marca serdecznie
zapraszamy wszystkie dzieci w wieku od 7 do 11 lat
na Il Noc z Andersenem. Szczegdtowe informacje
dostepne w bibliotece i pod adresem internetowym :
www.facebook.com/gbp.wyryki lub nr tel.508199120

I NeC Z ANDERSENEHN

' 2 w Gminnej Blbllotess Publiezne] w Myryka@h %
B
15 marca b.r.- gminne eliminacje Serdecznie zapraszamy \

, . . . . . . . wszystkie dzieci w wieku 7 - 11 lat do udziatu ’
Ogolnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarmczej pod 31 marca (piatek) 2017 r. od godziny 20%

do dni di dziny 8% (sob
hastem ,,Miod2|ez zapoblega pozarom ool et eeniesoido g0 dZIY 68 Lebeta)

Wiecej na temat wydarzenia na stronie biblioteki
www.gbp-wyryki.cba.pl

Liczba miejsc ograniczonal l’

Podsumowujgc, nalezy stwierdzi¢, ze biblioteka
tetni zyciem, wcigz inspiruje do dziatania i mtodszych
i starszych, ze tutaj kwitnie zycie kulturalne naszej
spotecznosci. Mysle, ze takiego miejsca mieszkancy
potrzebowali, a teraz mogg sie pochwali¢ jedng
Zz najnowoczes$niejszych i najpiekniejszych bibliotek
w Polsce©

Serdecznie Zapraszam

Hanna Czelej

Dyrektor Gminnej Biblioteki Publicznej
w Wyrykach


http://www.facebook.com/gbp.wyryki

T
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WOKOL REFORMY OSWIATY W GMINIE WYRYKI

Reforma oswiaty, ktéra wejdzie w zycie od
wrzesnia obecnego roku rodzi wsréd mieszkancow
naszych miejscowosci ale tez ogétu spotecznosci w
kraju wiele pytan, watpliwosci, zastrzezenh i uwag.

Jednym z pierwszych etapéw wdrazania
reformy jest ustalenie siatek szkot i obwodow
podporzadkowanych danym placéwkom. Dokonujg
tego poprzez stosowne uchwaty rady wszystkich
miast i gmin w Polsce. | tak, w dniu 22 lutego Rada
Gminy Wyryki przyjeta Uchwate w sprawie projektu
dostosowania sieci szkét podstawowych i gimnazjum
do nowego ustroju szkolnego. Zgodnie ze ztozonym
przeze mnie wnioskiem decyzja dotyczgca wpisania
w siatke szkot dwoch szkét podstawowych 8 —

klasowych zostata zaakceptowana, jednak nie
wszyscy radni jg poparli.
Przypomne, ze zgodnie z Ustawg Prawo

Oswiatowe podjeta uchwata ma stuzy¢ decyzji o
przeksztatceniu szkoty podstawowej 6-klasowej w 8-
klasowg, co ma miejsce w Kaplonosach oraz
przeksztatceniu szkoty 6-klasowej w 8-klasowg z tzw.
"wchtonigciem" gimnazjum, co ma miejsce w
dzisiejszym Zespole Szkét w Wyrykach. Kazda z
decyzji podejmowanych przez samorzad jest jeszcze
opiniowana przez Kuratora Oswiaty, ktory do decyzji
samorzadu wnosi ewentualne uwagi i wydaje decyzje
pozytywng, negatywng bgdz warunkowa.

W przeddzien sesji podczas posiedzen komis;ji
rady gminy zostatem posgdzony przez obechego
wojta o to, ze "nawotuje" ludzi do przychodzenia na
sesje rady. Potwierdzam to i dzi§ — po raz kolejny
zapraszam wszystkich chetnych! Mam zupetnie inny
plan na Naszg Gmine — jestem za petng otwartoscig
urzedu i rady dla kazdego mieszkanca. Uwazam, ze
absolutnie nie mozna decydowacC o czyim$ losie za
zamknietymi drzwiami.

Pisze o tym, poniewaz na ostatnim posiedzeniu
rady gminy obecni byli rodzice i nauczyciele ze Szkoty
Podstawowej w Kaplonosach. Dlaczego przyszli —
otéz prosze zwréci¢ uwage, ze w sprawie reformy
oSwiaty w naszej gminie nie bylo zadnego dialogu.
Wojt w ogdle nie spotkat sie z rodzicami i gronem
pedagogicznym Szkoty Podstawowej w Kaplonosach,
a 0 ewentualnym ograniczeniu stopnia
organizacyjnego badz likwidacji szkoty dowiedzieli sie
oni z lokalnych tygodnikdow.

Pierwsze  spotkanie  radnych  dotyczace
wdrazania w naszej gminie reformy oswiaty odbyto
sie jedynie w obecno$ci wéjta. Dopiero na wyrazne
zyczenie radnych na kolejnym spotkaniu obecha byta
pani Skarbnik, panie Dyrektor Zespolu Szkét w
Wyrykach oraz Szkoty Podstawowej w Kaplonosach
wraz z przedstawicielami rodzicéw i nauczycieli tej
ostatniej. W lutym z inicjatywy pani Dyrektor Renaty
Paluszkiewicz w Szkole Podstawowej w Kaplonosach
odbyto sie spotkanie z gronem pedagogicznym i
rodzicami dzieci uczeszczajgcych do tej szkoty, na
ktore zaproszeni zostali wszyscy radni i wojt.

Na zaproszenie odpowiedziato w sumie piecioro
radnych (w tym nizej podpisany), pozostali z réznych
przyczyn albo nie mogli albo nie chcieli w nim
uczestniczy¢, zabrakto rowniez woéjta, ktéry w tym
czasie uczestniczyt w zebraniu wiejskim w Adampolu.

Jako radny, ale przede wszystkim ojciec
i obywatel, mam zupetnie inny poglagd na oswiate niz
niektorzy z radnych i obecny wojt, ktorzy w szkotach
widzg tylko KOSZT. Uwazam, ze wzrost owego kosztu
funkcjonowania szkét wydaje sie by¢ rzeczg
oczywistg, ale jednoczesnie nie uwazam, ze miatby on
w istotny sposob zagrozi¢ dla budzetu gminy. Do
oswiaty doktadajg jezeli nie wszystkie, to na pewno
prawie wszystkie samorzady, wiele z nich znacznie
wiecej niz gmina Wyryki. Skala ewentualnych
oszczednosci na oswiacie moze okazac sie pozorna,
bowiem przynajmniej czes¢ rodzicow deklaruje, ze
posle swoje dzieci do szkoét podstawowych we
Wiodawie bgdz Zukowie, a wraz z kazdym dzieckiem
Z naszej gminy pojdzie przewidziana na kazdego
ucznia tzw. subwencja oswiatowa.

Pragne podkresli¢c, Zze biorgc pod uwage
sytuacje demograficzng z jednej strony, a duze
rozproszenie miejscowosci z drugiej strony, uwazam,
ze w chwili obecnej jedynym stusznym rozwigzaniem
sg dwie szkoty podstawowe: w  Wyrykach
i Kaplonosach. Istnienie szkoty w Kaplonosach
doskonale wpisuje sie w zatozenia reformy i jest
potwierdzeniem stéw Minister Edukacji Anny
Zalewskiej, ktora mowita: "Potfgczenie etapow
ksztatcenia w jeden to przede wszystkim lepszy
efekt wychowawczy i dydaktyczny. W wyniku
reformy szkota bedzie blizej kazdego ucznia
i kazdego rodzica (...) Chcemy tez ograniczyc
konieczno$¢ dowozenia dzieci, wzmocnic pozycje
rodzicow w szkole (...)".

Rada Gminy Wyryki, tak jak i pozostate
samorzady w kraju, bez petnej wiedzy dotyczgcej

finansowania szkdt zostata zobowigzana przez
ustawodawce do podjecia wigzgcych decyzji
zwigzanych z reformg os$wiaty. Duzo méwi sie

0 dodatkowym wsparciu finansowym dedykowanym
dla matych szkdt, takie wsparcie w przypadku Gminy
Wyryki wydaje sie byC koniecznym. Ale ostateczna
decyzja dotyczgca funkcjonowania w Gminie Wyryki
dwoéch szkot podjeta zostanie juz przed koncem
marca. W moim odczuciu szkota w Kaplonosach jest
doskonatym przyktadem na to, jak mozna aktywizowac
rodzicow i mieszkancéw w jej dziatalnosc, tak by mieli
poczucie, ze miejsce to jest ich wspdélnym dobrem.
Z catego serca zycze szkole w Kaplonosach aby takg
pozostata, a szkole w Wyrykach aby takg sie stata.
W mojej opinii dzieci, mtode pokolenie to nie koszt
- to inwestycjal Najlepsza inwestycja
w przysztos¢! A pienigdze wydane z budzetu
gminy na cele zwigzane z ich ksztatlceniem, to
pieniagdze wydane najwitasciwiej.

Mirostaw Torbicz
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REFLEKSJE NAUCZYCIELA NA EMERYTURZE

Szanowna redakcjo "Wyryckich  Wiesci"
uprzejmie prosze O zamieszczenie mego artykutu
w Waszym kwartalniku, bowiem ostatnie wydarzenia
zwigzane z siatkg szkot na terenie naszej gminy
wywotaty refleksje na temat ksztatcenia i wychowania
miodego pokolenia.

"W wychowaniu chodzi gtéownie o to, azeby
czfowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem — o to,
azeby bardziej byt, a nie tylko miat — azeby przez
wszystko co ma, co posiada umiat bardziej i petniej
by¢ cztowiekiem — to znaczy, azeby rowniez umiat
bardziej by¢ nie tylko z drugim, ale i dla drugich.”
Mysle, ze te stowa Sw. Jana Pawia Il jasno okre$lajg
misje szkoty i wpisujg sie w procesy dydaktyczno —
wychowawcze Szkoty Podstawowej w Kaplonosach,
ktérej on patronuje.

Na szkote patrze z perspektywy kilkudziesieciu
lat. Zmienit sie jej wyglad, zmienity wnetrza, pomoce
naukowe, podreczniki, programy ale pod skrzydta
nauczycieli niezmienne oddawani byli mtodzi ludzie.
Pamietam, ze jako "Swiezo upieczona nauczycielka"
podjetam prace w tej samej miejscowosci z ktorej
pochodze. MyS$latam, ze mam wielkie szczeécie. Na
progu swej pracy miatam wspaniatych uczniow i ich
rodzicow (czesto moich kolegéw i kolezanki).
Swiadomie zwracam uwage na role domu
w wychowaniu miodego cztowieka, bo to wtasnie
rodzice w decydujgcej mierze ksztaltujg oblicze
swoich dzieci. Wielu z moich wychowankdéw
skonczyto studia, osiggneto zawodowy sukces,
zatozyto rodziny i niektorzy jak ja - wrocili tutaj, by
ksztatci¢ i wychowywac¢ nowe pokolenie.

T )

Skad bierze sie ta "sztafeta pokolen"? Mysle, ze
z perspektywy czasu ci, ktérzy teraz sg rodzicami
i stajg w obronie szkoty, doceniajg, co sami z niej
wyniesli — wiedze, ale przede wszystkim umiejetnosé
odnalezienia swego miejsca, zachowania pewnych
regut bez ktérych nie da sie funkcjonowaé, a wiec
szacunku, uczciwosci, zyczliwosci i dobra. Jak siegam
pamiecig polska szkota poddawana byta nieustannie
reformom. Pojawiaty sie nowe przedmioty, zerowki,
gimnazja, nowe matury, egzaminy itp. Obecnie
powracamy do osmioletnich szkot podstawowych,
a hatas wokot siatki szkét na naszym terenie wyrzadzit
wiele nieporozumien i niesnasek. Kolejny raz przed
nauczycielami stojg wyzwania. Jak juz wczes$nigj
wspomniatam — szkota stoi nauczycielem. Zatem,

powinien on by¢é zadowolony =z pracy, miec
Swiadomos¢é, ze jego praca jest nalezycie
wynagradzana, a widok usmiechnietego

i zadowolonego zaréwno nauczyciela, dziecka jak
i rodzica winien by¢ codziennym obrazkiem.

Na szcze$cie wstawiennictwo Sw. Jana Pawta II
i rozsgdek niektorych radnych, ktérym dobro
wszystkich dzieci lezy na sercu zwyciezyt. Szkofa
Podstawowa w Kaplonosach miejmy nadzieje

pozostanie i jako jedyny w miejscowosci "kaganek
oswiaty i kultury" bedzie nadal petni¢ swojg role.

Walentyna Kuszpa

emerytowana nauczycielka

wieloletni dyrektor Szkofy Podstawowej w

Kaplonosach

"O tym jak waznym miejscem dla mieszkancow jest Szkota Podstawowa w Kaplonosach swiadczy kazdego

roku duze zainteresowanie wszelkimi uroczysto$ciami inicjowanymi przez nauczycieli, dzieci i rodzicow.”
Na fotografii Dzien Babci i Dziadka z 2016r.



Gminy w Wyrykach.

Nazywam sie Mirostaw Torbicz.
z miejscowosci Wyryki — Adampol. Juz po raz kolejny dziele sie z Panstwem swoim
doswiadczaniem pracy rady, prac komisji statych, obecnego wéjta i catego Urzedu

Juz na poczatku zwracam uwage na ... ,Méj pomyst na gmine.....

Jestem Radnym Rady Gminy Wyryki

’, Ktos moze powiedzie¢, ze jestem niepoprawnym optymists...
[0 A jakze, oczywiscie, ze TAK!

Dlaczego? — bo mam zupetnie inny pomyst na te gmine!

Uwazam, bowiem, Zze czas skohczyC z umartwianiem sie, biadoleniem — jacy jako gmina jestesmy
biedni i bliscy bankructwa. Czas zacza¢ dziata¢ inaczej niz narzuca nam obecna gminna wiadza.
Uwazam, ze podstawg kazdego dziatania jest dobry projekt, a pienigdze zawsze sie znajdg. Trzeba

réowniez mie¢ do wszystkiego odpowiednie podejscie

niepowodzeniami.

— troche dystansu, by nie zniechecaé¢ sie

Zapewniam Was, Drodzy Czytelnicy — to pomaga!
Jezeli stale bedziemy méwié¢, ze jest bardzo ciezko, ze nie damy rady — nie bedzie to wlasciwa droga. Z cafg

pewnoscig nic nie zdziatamy.

Jest takie powiedzenie: ,Czujesz sie tak — jak myslisz! Myslisz tak — jak sie czujesz!”
Dlatego ja - w kazdym kryzysie szukam czego$ pozytywnego, szukam rozwigzania. Nie koncentruje sie na
barierach, ale konstruktywnie poszukuje rozwigzan. To za$ prowadzi do wnioskéw, w ktorych rozwigzanie ma

odpowiadac¢ potrzebom innych.

Dlatego jako radny nie ulegam presji oséb, ktére od dtuzszego czasu rzgdzg naszg gming i udaje mi sieg,
jak sgdze, wtasciwie odpowiadac na potrzeby zgtaszane przez mieszkancow.
Dlatego podejmuje szereg inicjatyw, wiele z nich w sposob skuteczny.

DZIECKO - NAJLEPSZA INWESTYCJA

Ta mysl byta motywem napisania przeze mnie
projektu  uchwaly w  sprawie przyznawania
stypendiéw naukowych dla dzieci uczacych sie na
terenie Gminy Wyryki.
W lutym Komisja Oswiaty, Kultury i Spraw Socjalnych
Rady Gminy Wyryki po raz trzeci przyznata stypendia
dla najlepszych uczniéw uczeszczajgcych do szkot
na terenie gminy Wyryki. Wyr6zniono 14 uczniow
jednorazowymi stypendiami w kwocie 300 ziotych
(gimnazjum) oraz 200 ztotych (szkoty podstawowe).
W Gimnazjum najwyzszg $rednig ocen
w | semestrze uzyskata Magdalena Krysa — 5,07,
oprocz niej stypendia otrzymali: Jakub Sakowicz,
Mateusz Boczulinski, Martyna Gierlihska oraz Jakub
Bylina.

PRZYDOMOWKI

W dniu 7 Ilutego Zarzad Wojewoddztwa
Lubelskiego zatwierdzit liste zawierajgcg informacje
o kolejnoéci przystugiwania pomocy na operacje typu
"Gospodarka  wodno—-sciekowa". Do  Urzedu
Marszatkowskiego w Lublinie o przyznanie pomocy
w tym zakresie wptyneto 178 wnioskow. Jednym
z nich byt wniosek ztozony przez Gmine Wyryki
dotyczacy budowy przydomowych oczyszczalni
Sciekdw , ktory uplasowat sie na 93 pozyciji.
Whnioskowana przez gmine kwota pomocy to blisko
420 tysiecy ztotych. Niestety, Urzad Marszatkowski

W Szkole Podstawowej w Kaplonosach najwyzszg
srednig ocen uzyskata Amelia Tokarska — 5,00;
stypendia otrzymali takze: Laura Sieradzka, Alan
Prokop i Wiktoria Zdolska.

W Szkole Podstawowej w Wyrykach najwyzszg
srednig ocen legitymuje sie Maja Hawryluk — 5,08;
ponadto stypendia Komisja przyznata dla takich
uczniow jak: Agata Filipek, Aniela Piech, tukasz
Stepien oraz Konrad Studzinski.

Wyréznionym gratuluje, a wszystkich uczniow
zachecam do pilnej nauki — kolejne "rozdanie"
stypendiéw juz w czerwcu!

zaplanowat $rodki finansowe, ktére wystarczg na
dofinansowanie jedynie tych wnioskéw, ktore zajety
pierwsze 65 miejsc. Kolejne, do pozycji 104, znalazty
sie na liscie rezerwowej. W tej sytuacji 93 miejsce
oznacza raczej niewielkg szanse na dofinansowanie.
Oprécz wnioskow na przydomowe oczyszczalnie
Sciekdw gminy z wojewodztwa lubelskiego ubiegaty
sie o srodki m.in. na: budowe sieci wodociggowe;j,
budowe badz remonty uje¢ wody, przebudowe stac;ji
uzdatniania  wody, budowe badz remonty
oczyszczalni $ciekéw, budowe sieci kanalizacyjnej.
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MOJE INTERPELACJE ...

Podczas sesji rady gminy, ktéra odbyta sie
w lutym zwrécitem uwage na trzy sprawy:

1. Solary — kiedy realizacja projektu (?)

Zwrocitem sie do wojta w  prosbag
O przesuniecie rozpoczecia realizacji projektu
dotyczacego instalacji solarnych z roku 2018 na rok
2017 tak, by mieszkancy mogli jak najszybciej
rozpoczaé korzystanie z ekologicznej i taniej cieptej
wody. Jak wiadomo projekt zostat rozpatrzony
pozytywnie i w ostatnich dniach ubiegtego roku
zostata podpisana stosowna umowa.

Uznatem za zasadne jak najszybsze

rozpoczecie realizacji projektu, tym bardziej, ze nie
sg tu angazowane srodki z budzetu gminy. Koszt
ponoszg mieszkancy w ramach wktadu witasnego,
reszta to dofinansowanie zewnetrzne. Gminna jest
natomiast administratorem projektu.
Odpowiedz, ktérg uzyskatem brzmi: zrobmy
doktadnie a nie szybko. Wobec tego montaz instalaciji
solarnych, o ile obecny woéjt nie zmieni zdania,
rozpocznie sie dopiero w przysztym roku.

Uwazam, ze skoro obecnie nie sg
realizowane zadne znaczgce projekty, po co czekad
az do nastepnego roku?

2. Brak realizacji uchwaty dotyczaca rejestraciji
sesji rady gminy?

Z calg pewnoscig wielu z Panstwa na
internetowym portalu Youtube [ portalu
spotecznosciowym Facebook zapoznato  sie
z profilem "Wyryckie Perspektywy", gdzie mozliwe
jest obejrzenie dotychczasowych posiedzen rady
gminy.

Poczatkowo rejestracjg wideo sesji rady
gminy zajmowat sie pan Marek Majewski, jednakze
obecnie obowigzki zawodowe nie pozwalajg mu na
systematyczne uczestniczenie w sesjach rady.
Tymczasem juz w marcu 2015 roku Rada Gminy
Wyryki podjeta uchwate, na mocy ktorej wojt
zobowigzat sie do rejestrowania i upowszechniania

za posrednictwem strony internetowej gminy Wyryki
obrazu i dzwieku z sesji rady.

Do dnia dzisiejszego wajt nie realizuje podjetej

uchwaly i obecnie nie ma mozliwosci oglgdania
aktualnych nagran z ses;ji.
Uwazam, ze upowszechnianie nagran z posiedzen
rady jest niezbedne bowiem, wyborcy majg prawo do
weryfikowania swoich oczekiwan wzgledem osob,
ktore reprezentujg je w radzie.

Ja jestem otwarty na wszelkie uwagi i uwazam,
ze radnych nalezy ocenia¢ po tym co faktycznie méwig
i czynig. Mozliwos¢ obejrzenia nagran daje komfort
krytycznego spojrzenia na to, co zdaniem niektorych
radnych, powinno sie odbywaé¢ nadal za zamknietymi
drzwiami i bez dostepu spoteczenstwa.

Jestem zdania, ze informacje z przebiegu obrad
sesiji, ktére  trafiajg do  mieszkancéow sa
niewystarczajgce. Nalezy przyblizy¢ faktyczng prace
samorzadu gminnego i wzorem wielu gmin w Polsce
nagrywac i upublicznia¢ materiat wideo z ses;ji.

3. Co z podtoga w szkole w Wyrykach?

Bardzo istotne sg dla mnie warunki ksztatcenia,
opieki i wychowania dzieci w miejscowej szkole,
dlatego zwrdécitem sie z wnioskiem o wykonanie nowej
podfogi w jednej z sal lekcyjnych starej czesci szkoty.
Pani Dyrektor i rodzice dzieci zwracali uwage na
koniecznos¢ pilnego remontu podtogi szczegdlnie
w jednej z sal, w ktérej podtoga dostownie sie zapada.

Bez watpienia caly budynek starej czesci szkoty
w  Wyrykach wymaga remontu. Na przestrzeni
ostatnich lat byto wiele okazji do poprawy jego stanu,
a co za tym idzie do poprawy warunkéw nauczania,
opieki i wychowania naszych dzieci. Okazji w mojej
ocenie niewykorzystanych, jak chocby mozliwosc
docieplenia i wykonania nowej elewacji szkoty — tak
jak to =zostato ostatnio zrobione np. w szkole
w Urszulinie (i to z dofinansowaniem zewnetrznym
w wysokosci az 80%!).

OSTATNIE SLOWO O FUNDUSZU SOLECKIM

W lutym na wniosek wojta radni podjeli
uchwate o nie wyrazaniu zgody na wyodrebnienie w
budzecie gminy $rodkéw stanowigcych fundusz
sotecki w roku 2018. Nie wydzielanie srodkow woijt
uzasadnit krétko — skoro majg nadal funkcjonowaé
dwie szkoly podstawowe, to na fundusz softecki
gminy sta¢ nie bedzie. Jego wniosek uzyskat
poparcie wiekszosci radnych (7 za, 5 przeciw, 2
wstrzymujgcych sie).

Ja uwazam, ze Fundusz Sotecki to
podstawowy  instrument rozwoju lokalnego,
wyodrebniany na wzor budzetu obywatelskiego.
Pienigdze z funduszu powinny trafia¢ do wszystkich

sotectw a mieszkancy, a nie wtadze gminy, winni
decydowac na co przeznaczy¢ srodki.

Fundusz Sotecki to nie tylko pienigdze, to rowniez

wspélne  podejmowanie  decyzji, to aktywne
uczestnictwo i integracja spotecznosci lokalne;j.
Fundusz daje szanse na podniesienie rangi wiejskich
wspolnot i dzieki niemu mieszkancy stajg sie
faktycznymi gospodarzami swojego sotectwa.
Fundusz sofecki jest jedyng ptaszczyzng, na ktérej
mieszkancy mogli odczué, ze ich glos sie liczy
w decydowaniu o sprawach dla nich waznych.
Szkoda, ze te glosy stajg sie cenne dopiero przy
urnach wyborczych.

Mirostaw Torbicz
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POST NA STOLE

Po radosnym karnawale, czasie zabaw, muzyki
i tancow w kalendarzu nadszedt czas Wielkiego
Postu — tak przed laty, jak i obecnie okresu
spokojnego, zadumanego, wprowadzajgcego w czas
przezywania Meki i Zmartwychwstania Panskiego.
Wielki Post na wsi, to czas Scisle wpisany w naturalny
rytm zycia cztowieka w jego prace, odpoczynek nawet
odzywianie sie. Niestety, wspbiczesni ludzie
zapominajg o starych tradycjach réowniez kulinarnych,
wiec przypominamy jak to kiedys na naszych stotach
bywato.

Post to czas wstrzemiezliwosci wiec w tym
czasie nie spozywano migsa, stoniny, mleka, masta,
nie pito rowniez alkoholu. Potrawy te zastepowat
kwasny zur, ziemniaki w tupinach, kiszona kapusta,
Sledzie, olej. Bardziej pobozni wstrzemiezliwosc
w pokarmach, stroju, rodzaju wykonywanych
czynnosci zachowywali przez cate 40 dni, miej
pobozni poécili tylko w srody, pigtki i soboty. Od
srodposcia nie jadano gotowanych potraw, co
symbolicznie podkreslano zwyczajem tluczenia
starych glinianych garnkéw. Ostatnie dni postu byty
skoncentrowane na zblizajgcym sie koncu postu.
W tych dniach urzgdzano ,grzebanie zuru”, ktérego
smak sie wszystkim uprzykrzyt (wylewano go gdzie
badz byle dalej od domostwa) lub ,palenie Zzuru”
konczac przedswigteczne porzgdki palono stare
miotly, szmaty, $mieci i na to wylewano Zzur, ale
w domysle miato to oczysci¢ na Swigteczny czas
dusze zmartych z rodziny.

A jak jest dazisia;... Tradycja swoje....
A nowoczesnos$¢ ....tez swoje..., wiec zachecajac do
trwania w tradycji pragne zapozna¢ z nowoczesnym
sposobem kiszenia staropolskiego zuru.
STAROPOLSKI ZUR: 2/3 szklanki maki zytniej
razowej, kawalek skorki razowego chleba
(najlepiej starego) i 1 zabek czosnku.

Make wsypaé do stoja lub kamiennego

garnka i wla¢ 3 szklanki przegotowanej cieptej
wody. Doda¢ skérke i obrany czosnek. Naczynie
przykryé Sciereczka i odstawi¢ w ciepte miejsce
na kilka dni.

Ukiszony zur powinien mie¢ kwaskowaty smak
i charakterystyczny - apetyczny zapach. Zur stanowi
doskonatg baze do przygotowania zurku na biatej
kietbasie spozywanego w czasie wielkanocnego
$niadania.

Doskonatym daniem na okres postu s3g
ziemniaki, niegdys pieczone w piecu lub smazone na
patelni a dzisiaj ... zapiekane w piekarniku.

Zilociste pieczone ziemniaki: 1 kg ziemniakoéw,

2 lyzki oliwy, sok z "2 cytryny, sél, pieprz, ulubione
ziola np. koperek, kminek, rozmaryn, pietruszka
lub inne.

Ziemniaki obrane, umyte i osuszone pokroi¢ (do
wyboru) w potéwki, éwiartki lub grube plastry, mniejsze
ziemniaki pozostawi¢ cate. Skropi¢ sokiem z cytryny,
oliwg, oproszy¢ sola, pieprzem i potowg ziot (resztg
posypaC po upieczeniu). Potrzgsng¢ blachg, aby
wszystkie skfadniki doktadnie oblepity ziemniaki. Piec
okoto 45 minut w 180 stopniach.

Najlepiej podawa¢ z sosem Smietanowym: i litra
kwasniej Smietany rozmiesza¢ z 2 szklanki mleka
lub jogurtu naturalnego. Doprawi¢ do smaku sola,
pieprzem, odrobing soku z cytryny, czosnkiem
przecisnietym przez praske i koperkiem.
Zwolennicy wyrazistych smakéw moga dodaé
szczypte mielonej papryki.

Na pigtkowe postne obiady polecam smaczne
kotleciki rybne: 2 kg fileta rybnego ( moze by¢ np.
kostka z dorsza, filet z soli, lub inna ryba morska),
1 cebula, 2 jajka, % szklanki butki tartej, 2 tyzki
posiekanej natki pietruszki, olej do smazenia, pieprz
i s6l do smaku. Wykonanie: cebule pokroi¢ w drobng
kostke i zeszkli¢ na oleju. Rybe odcisng¢ z nadmiaru
wody i bardzo drobno posieka¢. Dodac jajka, 3 tyzki
butki tartej, pietruszke i podsmazong cebulke,
doprawic¢ solg i pieprzem. Z masy formowac kotleciki,
obtacza¢ w rozktdbconym jajku i pozostatej butce tartej.
Smazy¢ na rozgrzanym oleju na ztoty kolor z obydwu
stron.

Smacznego!
Poleca Walentyna Kuszpa z Kaplonos
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ALGIERSKI ELIKSIR CZYLI SLOWO O OLIWIE Z OLIWEK

Bedac w Polsce po raz pierwszy zaczatem
uzywa¢ oleju rzepakowego. Prébowatem tez
rzepakowej oliwy, ale smak, zapach i wtasciwosci sg
zupetnie rozne od tej oliwy jakg znam z Algierii.
Przedstawie Panstwu kilka ciekawostek.

Dla mieszkancow Kabilii (region Algierii
z ktérego pochodze) drzewo oliwne jest szczegdlnie
wazne z powodu powszechnej uzytecznosci oleju
oliwkowego.

Ze wzgledu na cenny ekstrakt z jego owocéw
w kulturze mojego kraju ma on rowniez wielkie
Zznaczenie symboliczne.

Od dawien dawna olej oliwkowy w Algierii
nazywany jest Olejem Kabilskim, gdyz to tutaj
znajduje sie wiele hektarow oliwnych gajow, a ze
wzgledu na powszechnos¢ produkcji oliwa z oliwek
konsumowana jest w ogromnych ilosciach.

Olej oliwkowy wykorzystywany jest tam nha
rézne sposoby, gtownie kulinarny — jako skfadnik
do przygotowania réznych potraw a bardzo czesto do
bezposredniego spozycia z chlebem. Medyczny —
jako srodek leczniczy w kaszlu i infekcjach drog
oddechowych, a takze do wcierania w skére na rézne
béle i kosmetyczny — do stosowania na skoére i wiosy.
Olej z oliwek od wiekdéw byt przedmiotem sprzedazy
i wymiany towarowej. Zarowno dawniej, ale i obecnie
pozgdanym prezentem czesto ofiarowanym gosciom,
a mieszkancy miast odwiedzajgc Kabilskie wsie
opuszczajg je z bagazem petnym oliwy z oliwek

W oliwnych gajach w zbiorze oliwek biorg
udziat cate rodziny. Zebrane oliwki dostarcza sie do
wiasciciela ttoczni, ktoéry za ustuge otrzymuje 20%
dostarczonych owocéw. Oliwki sg rozdrabniane
w kamiennej misie lub pomiedzy dwoma kamiennymi
tarczami tworzac paste.

Oliwkowg paste pakuje sie do nylonowych kregow
i uktada warstwami. Nastepnie przy uzyciu
hydraulicznej prasy oliwa przez nylon wycieka do
wielkiej misy, pozniej zlewana jest do duzych
metalowych baniek. Taka oliwa jest najlepsza

w 100% pierwsze ttoczenie, bez obrobki termicznej
i chemiczne.

fot. Ttocznia oliwy

Dzi$ oliwa z oliwek jest przedmiotem wielu badan,
celem potwierdzenia dobrych wiasciwosci o ktérych
wiedzieli nasi przodkowie. W Algierii wszyscy wiedzg
0 jej dobroczynnym dziataniu, za$§ w Europie
potrzeba wielu dowoddw, ktére potwierdzajg
zdrowotne korzysci. Oliwa z oliwek ogdlnie poprawia
stan zdrowia, skory, zapobiega nowotworom,
poprawia przemiane materii, zapobiega osteoporozie,
obniza cisnienie krwi i zapobiega chorobom serca,
ma dobry wptyw na funkcjonowanie trzustki i watroby,
zapobiega chorobie Alzheimera, zapobiega cukrzycy
i zmniejsza ryzyko depresji.

Obserwuje i widze, ze w Polsce spozycie oliwy
z oliwek jest niskie. Ta, ktérg mozna kupi¢ w sklepie
rézni sie w smaku od tej ttoczonej ekologicznie,
podobnie jak olej z rzepaku. Jednak radze, aby skarb
w postaci oleju oliwkowego na dobre zagoscit
w Panstwa jadtospisach, nie tylko dla smaku ale i dla
zdrowia.
Ahmed - Algierczyk z Wyryk
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POMYSL NA ... PSA

Dla wielu z naszych czytelnikdw pies jest
bliskim towarzyszem bo czesto ludzki dom i psia
buda znajdujg na tym samym podworku. Na
wsiach psa traktuje sie jako stréza alarmujgcego
przed obcymi wchodzgcymi na posesje. Czesto
mozna jeszcze spotka¢ psa na tancuchu lub
w kojcu, rzadziej wolno biegajgcego po
podworku lub w domu. Jednak pies staC sie
moze wiernym przyjacielem. Z catg pewnoscig
jest zywag istotg majgcg swag indywidualng
osobowos¢, nastroje i humory i wszystko to
mozna rozpoznac i nazwag, trzeba tylko mie¢ ku
temu odpowiednig wiedze.

Od niedawna w Wyrykach mieszka Ewa
Jabtonska, ktéra jest animatorem kultury,
trenerem i certyfikowanym instruktorem szkolenia
psow, behawiorystag COAPE, biegtym sgdowym
w dziedzinie kynologii.

Ewa od kilku lat zdobywa doswiadczenie
w pracy z psami. Ostatnio odbyta dwumiesieczng
praktyke w Lubelskim Centrum Matych Zwierzat
w  Lublinie, gdzie wspdlnie z lekarzami
weterynarii, prowadzita terapie w zaburzeniu
zachowania psow.

Ponadto jest
behawiorystow i

cztonkiem
treneréow

stowarzyszenia
COAPE oraz

Chetmskiej Strazy Ochrony Zwierzat.

W organizacji zajmujgcej sie pomocg dla
bezdomnych zwierzat, Ewa Jabtonska
wspoétpracuje w zakresie rehabilitacji zwierzat
oraz udzielaniu pomocy w rozwigzywaniu
problemoéw wychowawczych psa lub kota.
Tworzyta audycje radiowg Na tropie, czyli
tajemnice Swiata zwierzgt w lokalnym radiu Bon
Ton Chetm, gdzie omawiata

i zaburzen behawioralnych psow i kotow.

Obecnie w tymze radiu prowadzi swojg .
autorskg audycje o nazwie ,Francuski Piesek” @
Behawiorystka &

o] podobnej tematyce.
mieszkajgca w Wyrykach w  swojej ofercie
proponuje szkolenia indywidualne dla zwierzat

zagadnienia B
z zakresu szkolenia, pielegnacji, wychowania =

i ich wiascicieli, socjalizacjg szczenigt i kocigt, =~

oraz konsultacje behawioralne psow i kotow.




Chetnie pracuje z dzieCmi prowadzac
prelekcje w placéwkach oswiatowych i edukujgc
na tematy dotyczgce zwierzat.

Prowadzi takze szkolenia i wyktady na
temat oceny oraz poprawy nastroju zwierzagt
przebywajgcych w niewoli w instytucjach
zajmujgcych sie zapobieganiem bezdomnosci
zwierzat, a takze rehabilituje zwierzeta, ktore
w wyniku ztego traktowania lub traumatycznych
przezy¢ wykazujg zaburzenia w zachowaniu lub
prezentujg zachowania niepozgdane.

Coraz czeSciej wielu z nas decyduje sie na
posiadanie psa. Chcemy, zeby psiak ktorego
sobie wymarzymy, byt dopetnieniem naszego
rodzinnego szczeScia. Ale czy tak sie staje
w kazdym przypadku? Gdyby tak byto, dzi$
wiele instytucji skupiajgcych bezdomne psy,
Swiecitoby pustkami... Coraz czeSciej jest
zupetnie odwrotnie. Boksy w schroniskach czy
fundacjach pekajg w szwach od porzuconych
i niechcianych zwierzat. W takim razie, co zrobi¢
by nasza decyzja o posiadaniu psa byta
wtasciwa? Jak wybrac¢ odpowiedniego psa? Czy
lepiej kupi¢ matego szczeniaczka, czy moze
adoptowac juz dorostego psa? Wybra¢ suczke
czy pieska? Na te i inne pytania chetnie
odpowiem. Pomoge w doborze psa, dopasuje
rase, ktéra najlepiej odpowiada¢ bedzie
konkretnemu stylowi Zycia- zacheca pani Ewa
Jabtonska.

Internet LTE. Bez zadnych limitow.

«@‘Wm}fcmg Wiesc
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Na pytanie czy w Wyrykach powstanie miejsce dla
bezdomnych zwierzat, odpowiada: Nic takiego nie
powstanie. Prawdopodobnie kto$ z mieszkancow
dowiedziat sie, Ze pracuje ze zwierzetami
i skojarzyt to ze schroniskiem. | stgd ta pogtoska.
Zapewniam Panstwa, zZe takiego pomystu nie
mam i takiego miejsca w Wyrykach nie zamierzam
stworzyc.

Natomiast wszystkich  zainteresowanych
indywidualnym szkoleniem psa lub pomocag
w problematycznym zachowaniu swojego pupila,
zachecamy do kontaktu:

Ewa Jabtonska

tel. 501 763 677
kontakt@wiernypies.pl
Wyryki Potéd 122D
22-205 Wyryki

Zadzwon

881 445 001
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Kilkuletni chtopiec méwi do ojca:

- tato, daj mi 50 ztotych a powiem ci kto Spi z mama
jak cie nie ma w domu,

- masz tu 100 zlotych, mow KTO?

- JA!

©

Baca w sadzie:

- Prosze Wysokiej Sprawiedliwosci - zaczyna swe
zeznania w sadzie baca.

- Méwi sie: Wysoki Sadzie, a nie Wysoka
Sprawiedliwosci - poucza sad.

- Prosze Wysokiej Sprawiedliwosci ...

- Baco! Tu nie ma sprawiedliwosci, tu jest sad !

©

Miody pracownik rozpoczyna prace w biurze pewnej
firmy. Gdy szef wpada do biura widzi go $pigcego:

- Czlowieku, gdzie ty masz sumienie! Spisz w pracy!
- Ale mi sie $nig tylko sprawy stuzbowe...

©

Blondynka u doktora:

- Niech mi pan pomoze! Trzmiel mnie uzadlit!

- Spokojnie, zaraz posmarujemy mascia ...

- Ajak go pan doktor ztapie? Przeciez on juz poleciat!
- Nie! Posmaruje to miejsce, gdzie panig uzadlit!

- Aaaa! To byto w parku, przy fontannie, na tawce pod
drzewem.

- Kretynko! Posmaruje tg czes¢ ciata, w ktérg cie ucial!
- To trzeba bylo do razu tak méwi¢! W palec mnie
uzadlit. Boze jak boli!

- Ktéry konkretnie?

A skad mam wiedzie¢? Wszystkie trzmiele wyglada-
ja podobnie ....

©

Dwie mate dziewczynki stojg przy wadze.

Jedna ostrzega kolezanke:

- Nie wchodz na nig, od tego sie ptacze!

©

Synek rozmawia z mama:

- Mamo... kup mi matpke. Prosze!

- A czym Ty jg bedziesz karmit synku?

- Kup mi takg z Zoo, ich nie wolno karmic.

Miejsce na Twojg reklame / Twoj artykut
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